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Wochenmenuplan

vom 24.03.2025 bis 30.03.2025

Nudeln - Spirelli  AA71 Nudeln - Spirelli ~ A,A1 Kirschjoghurt &
Rindfleisch-Bolognese mit Gemiise A1/ Linsen-Gemuise-Bolognese 1/ | 3
keal 485,5 / kJ 2031,5/ Fett 10,5/ EW 19,6 / KH 75,9/ BE 6,3 kecal 425,5/kJ 1780,3 / Fett 3,3/ EW 15,4/ KH 81,2/ BE 6,8 kecal 96,0/ kJ 401,7 / Fett 2,9/ EW 3,2/ KH 13,7 /BE 1,1 kecal 0,0/kJ 0,0/ Fett 0,0/ EW 0,0/KH 0,0/ BE 0,0
Huhnerfrikassee mit Mohre, Erbsen und Spargel G,/ | 37 | Salatmischung Apfel
Reis Dressing cGL
Nudeln - Spéatzle  AA1.c
Kasesauce G/ | 1,2
Roéstzwiebeln fir Késspatzle aA1
kcal 98,9/kJ 414,0/ Fett 1,9/ EW 11,3/KH 8,6 /BE 0,7 kcal 560,6 / k] 2345,4 / Fett 25,1/ EW 17,7/ KH 64,5/ BE 5,4 keal 61,0/ kJ 255,2/ Fett 0,0/ EW 0,3/KH 14,4/ BE 1,2 kcal 0,0/kJ 0,0/ Fett 0,0/ EW 0,0/KH 0,0/BE 0,0
Hahnchenschnitzel  AaA1,A3C Gemdiseschnitzel, paniert  AA1,A4A5 Heidelbeerjoghurt &
Erbsengemiise Erbsengemiise
Rahmsauce, vegetarisch 6,1/ Rahmsauce, vegetarisch 6,1/
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
keal 312,3/kJ 1306,8 / Fett 7,3/ EW 17,2/ KH 42,4/ BE 3,5 keal 294,7 / k) 1233,2 / Fett 6,2/ EW 6,9/ KH 50,4 / BE 4,2 kcal 106,3/kJ 4446 / Fett 2,8/ EW 2,7/ KH 17,0/ BE 1,4 kecal 0,0/kJ 0,0/ Fett 0,0/ EW 0,0/ KH 0,0/ BE 0,0
Méhreneintopf mit Fleischballchen — aA1,1 Tortellinisuppe mit buntem Gemuse in Briihe  AA1,cG 1/ Milchpudding - Schoko &
Weizenbaguette  AA1,A3 Weizenbaguette  AA7,A3
kcal 249,8 / kJ 1045,0 / Fett 2,4/ EW 9,0/ KH 45,4/ BE 3,8 keal 270,5/kJ 1131,8/ Fett 1,7/ EW 10,0/ KH 52,3/ BE 4,4 keal 132,0/ k) 552,3/ Fett 5,2/ EW 3,1/ KH 18,2/ BE 1,5 kcal 0,0/kJ 0,0/ Fett 0,0/ EW 0,0/ KH 0,0/ BE 0,0
Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe _ _ . Die Angebote/Komponenten mit dem
A) Glutenhaltiges Getreide H2) Haselniisse DGE-L ’— t T—
1) Mit Farbstoffen A1) Weizen H3) Walniisse 0go # entsprec En .em o
3 lemEniEmEs e A2) Roggen Ha) Cashewniisse ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Kitas“ und wurden von der
3) Antioxidationsmittel A3) Gerste H5) Pecanniisse Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE)als eine Meniilinie
4) Nitrat A4) Hafer H6) Paraniisse zertifiziert.

5) Geschwefelt

6) Mit Geschmacksverstarker

7) Geschwarzt

8) Mit kiinstli itteln /

9) Mit Aspartam (Enthilt eine Phenylalaninquelle)
10)  Enthélt Phosphate

11)  Gewachst

12)  Koffeinhaltig

B) Krebstiere (z. 8. krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse)
C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

E) tisse und daraus Er i

F) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse

G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschiiegiich Laktose)

H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

H1) Mandeln

H7) Pistazien

H8) Macadamianiisse
1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
J) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

K) und daraus

L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10mg pro kg Oder 1)

M) Sii und daraus Er

N) Weichtiere und Weichtif (2. B. Muscheln; Schnecken; Tintenfische)

Anderungen vorbehalten

Alle Griin markierten Produkte aus kontrolliert
biologischem Anbau (B
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