KOCHWERK

A

Speiseplan

KW HO

Alle Zutaten und Produkte,
ausgenommen von Fisch und Fleisch, aus
kontrolliert biologischem Anbau

DE-OKO-006

Monta 30.09.2024 Dienstag 01.10.2024 | Mittwoch 02.10.2024 Feiertag Ferien
tirfel®i i ii ' Mohrenwdrfel in
Rotbarschwiirfel” in | Gefliiglewiirstchen
. . . . .. G
Gericht 1 Senfsauce® und mit Erbsen und Frischkdsesauce™ und
@ G A;Al
Salzkartoffeln Kartoffelptliree Nudeln
Gemiuseeintopf mit
Tomatenrahmsauce' Reis, Kartoffeln, S 6 it
: . . . : : rokkolisuppe” mi
Gericht2 | mit Paprikastreifen Mghren, Kohlrabi, .
. 2 BaguetteA'A1
und Nudeln®*! Sellerie’ und Erbsen,
A;Al
dazu Baguette™
Dessert Obst Auswahl Joghurt mit BirnenG Obst

H2) HASELNUSSE
1) MIT FARBSTOFFEN A) GLUTENHALTIGES GETREIFE H3)WALNUSSE
2)  KONSERVIERUNGSSTOFFEN L) CHEIEY [F) ERSTHIN U
3)  ANTIOXIDATIONSMITTEL A2) ROGGEN H5) PECANNUSSE
4) NITRAT A3) GERSTE H6) PARANNUSSE
5)  GESCHWEFELT A4) HAFER H7) PISTAZIEN
6) MIT GESCHMACKSVERSTARKER B) KREBSTIERE(z 8. KREBSEGARNELENKRABBEN HUMMER)  UND DARAUF GEWONNENE ~ERZEUGNISSE H8) MACADAMIANUSSE
7)  GESCHWARZT C) EIER UND DARAUF GEWONNENE ERZEUGNISSE 1) SELLERIE UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE
8)  MIT KUNSTLICHEN SURUNGSMITTELN / ZUCKERAUSTAUSCHS D) FISCH UND DARAUS GEWONNENE  ERZEUGNISSE J) SENF UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE
9) MIT ASPARTAM(ENTHALT EINE PHENYLALANINQUELLE) E) ERDNUSSE UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE K) SESAMSAMEN UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE
10)  ENTHALT PHOSPATHE F) SOJA UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE L) SCHWEFELDIOXIDE;SULFIDE (AB 10MG PRO KG ODER L)
11) GEWACHST G) MILCH UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE (EINSCHLIESSLICH LAKTOSE) M) SUSLUPINEN UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE
12) KOFFEINHALTIG H)SCHALENFRUCHTE UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE N) WEICHTIERE UND WEICHTIERERZEUGNISSE (MUSCHELN; SCHNECKEN; TIENTENFISCHE)

H1) MANDELN

0) HULSENFRUCHTE (ERBSEN;LINSEN;BOHNEN
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