Wir helfen

hier und jetzt.

Speiseplan
Wilhelm - Focke - Oberschule
Woche vom 12.04. - 16.04.2021

TASH;

Arbeiter-Samariter-Bund

. Standige Tages-
Datum Tagesgerichte Salatbar Auswahl dessert
Trﬁgﬁz Mangold-Linsen-Curry mit Reis | sglat aus der Gemiisesticks
Montag Salatbar mit d Obst der
12.04.2021 Salatdressing oder Saison (16)
Veggie Nudeln @) mit @ frisches Obst
Tomaten-Sahne-Sof3e (g)
Tages- Eierpfannkuchen (a',c,g) mit
menti | Appelmus, dazu Zimt & Zucker | Salat aus der | Gemusesticks
Dienstag Salatbar mit q Schoko-
13.04.2021 Salatdressing oder Pudding (g)
Veggie Bulgur-Feta-Pfanne (g @ frisches Obst
mit Minz-Joghurt (g)
Tages- Kartoffelcremesuppe (.
men( mit Brot (a1) Salat aus der | Gemiisesticks | Quarkspeise
Mittwoch Salatbar mit q mit frischen
14.04.2021 Salatdressing oaer Frichten der
@) frisches Obst Sasion (g)
Veggie »
Tages- Gnocchi mit
men( Paprika-KéasesofB3e (g.a') Salat aus der | Gemiisesticks
Donnerstag Salatbar mit
15.04.2021 Salatdressing oder Obst der
@) frisches Obst Saison (16
Veggie »

Anderungen méglich!

Wir verarbeiten auch BIO - Lebensmittel, sprechen Sie uns an.

Zusatzstoffe (Zahlen in Klammern) - und Allergenkennzeichnung (Buchstaben in Klammern) entnehmen Sie bitte dem Aushang.
Mit * versehene Informationen entnehmen Sie bitte dem Aufsteller und dem Aushang.

Da in unserem Betrieb auch Produkte mit allergenen Zutaten verarbeitet werden, kann eine unbeabsichtigte Kontamination mit
kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen werden. Sprechen Sie uns an, wenn Sie weitere Informationen

benotigen.




